Tarta z jabtkami

O 1]
= =

Sktadniki

200 g maki pszennej
4 tyzki cukru pudru
100 g masta

1 zé6ttko

3-4 duze jabtka

2 galaretki cytrynowe

ulubiona przyprawa do jabtek (np:
cynamon, kardamon, anyz..)
cytryna

200 ml $mietany kremdwki

2 tyzeczki cukru

ptatki migdatéw do dekoracji

Sposodb przygotowania

Make przesiewamy z cukrem tgczymy

z mastem. Dodajemy zottko i szybko
zagniatamy ciasto. Schtadzamy ok 30
min w lodoéwce. W miedzy czasie
obieramy jabtka i kroimy w kostke

i skrapiamy sokiem z cytryny.
Przektadamy je do rondelka i podlewamy
odrobing wody delikatnie dusimy.
Dodajemy odrobine cukru (do smaku)

i przyprawy. Gotujemy do momentu,
kiedy jabtka sg miekkie, ale w catosci.
Zdejmujemy z palnika, 2 galaretki
cytrynowe rozpuszczamy na max w 2
szkl wody (u mnie ok 1,5 szkl) i dodajemy
do goracych jabtek i doktadnie
mieszamy. Odstawiamy do
wystudzenia.Ciasto wyjmujemy z lodéwki
i watkujemy, przektadamy do naszej
formy na tarte. Mozemy réwniez wylepic
ja ciastem i naktuwamy spéd tarty
widelcem. Wstawiamy do nagrzanego
piekarnika do 180 stopni i pieczemy ok
20 min ( do momentu, kiedy nabierze
pieknego ztotego koloru). Wyjmujemy
upieczong z piekarnika i czekamy, az
ostygnie. Na wystudzony spdd od tarty
wylewamy tezejgce jabtka i wstawiamy
do lodéwki na kilka godzin. Mocno
schtodzong Smietane ubijamy na
sztywno, dodajgc cukier i dowolnie
dekorujemy nig naszg tarte i posypujemy
goére prazonymi ptatkami migdatéw.
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