Tartinki z ananasem i

beza
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Sktadniki

e 1 szklanka maki pszennej
100 g margaryny
2 tyzki cukru pudru
2 z6ttka
1 Sredni ananas
1/2 szklanki wody
1/2 szklanki cukru
przyprawa do dan stodkich (mtynek)
2 biatka
4 tyzki cukru pudru
2/3 szklanki wiérek kokosowych
1 tyzeczka maki ziemniaczanej
1 tyzeczka octu winnego

Sposodb przygotowania

Z podanych sktadnikéw zagnies¢ kruche
ciasto i wytozy¢ nim 4-6 foremek do
tartinek. Odstawi¢ do lodowki.Wode

z cukrem zagotowad, dodac obranego

i pokrojonego ananasa i gotowac na
niewielkim ogniu az ptyn odparuje.
Doprawi¢ mieszankg przypraw do dah
stodkich. Wystudzic.Ciasto kruche
podpiec na jasnoztoty kolor. Okoto 15
minut w piekarniku nagrzanym do 180
stopni. Wystudzi¢. Do kazdej tartinki
natozy¢ po 3-4 tyzki ananasa.Biatka ubic
na sztywno z cukrem pudrem.
Wymieszac¢ delikatnie z maka, octem

i wiérkami. Natozy¢ na tartinki. Wstawic
do piekarnika na kolejne 15 minut

w temperaturze 160 stopni. Smacznego
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