Okroszka

Sktadniki

peczek rzodkiewki

1-2 sSwieze ogorki
zielenina(
szczypior,pietruszka,koper)
2-4 jajka

2 ziemniaki ugotowane w
mundurkach

400 g szynki

sél do smaku
ewentualnie musztarda

1 | kefiru

0,5 litra wody.

Sposodb przygotowania

Ziemniaki oczyszczamy ze skorki

i kroimy w kostke ,Pozostate sktadniki
rowniez kroimy w kosteczke .Ziota
siekamy nozem.Wszystkie sktadniki
wrzucamy do misy .Przed podaniem
wlewamy kefir. Zeby okroszka nie byta za
gesta rozcienczamy przegotowang wode
lub mineralng. Dosmaczamy solg

i schtadzamy w lodéwce .Dla ostrosci
mozna doda¢ musztarde rosyjska.Latem
mozna dodac 16d.
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