Chtodnik tarator
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Sktadniki

400 g jogurtu naturalnego Primo Zott
1 ogdérek
Y% zgbka czosnku

4 tyzki oliwy

sok z cytryny

Y, peczka koperku
1 rzodkiewka

sél

pieprz

Sposodb przygotowania

Jogurt potaczy¢ z tartym ogérkiem,
siekanym czosnkiem, koperkiem i sokiem
z cytryny. Doprawi¢ do smaku solg i
pieprzem. Odstawi¢ do lodéwki na 2
godziny. Chtodnik podawac udekorowany
rzodkiewka, pozostatym koperkiem i
polany oliwg.
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